E-kursus tutvustab
Iahenemist, mitte ei anna
veel oskusi selle praktiliseks

RﬁﬁG‘ME rakendamiseks.
LASTEST

Raagime Lastest lahenemist tutvustav E-KURSUS

“Mis on Radgime
Lastest Iahenemine?”

Kas oled marganud, et lapse mure margatakse tihti alles siis, kui olukord on juba
keeruline? Raigime Lastest on tdenduspohine ldhenemine, mis aitab varakult
margata raskusi, tugevdada lapse igapadevast toimetulekut ja toetada peret
koostdises votmes.

E-KURSUS ON INFORIKAS SISSEJUHATAV KELLELE SEE OPIAMPS ON?

OPIAMPS’, MIS AITAB MOISTA: Opiamps on méeldud iseseisvaks labimiseks

i bib eelkoige:
e mis on Raigime Lastest |ahenemine, ning Soblb eelkolge

« miks ja kus seda kasutatakse,

o milline on lIdhenemise protsess,

¢ ning kuidas lahenemist oma
organisatsioonis kasutusele votta ja saada
kasutajaks.

o laste vOi lapsevanematega tootavatele
spetsialistidele  ja  juhtidele  haridus-,
tervishoiu- ja sotsiaalsektoris.

» neile, kes otsivad uusi tdéenduspohiseid
sekkumisi, mis toetaksid lapsevanemaid
lapse tervise ja heaoluga seotud teemades.

MIDA SA KURSUSEL TEADA SAAD?

o Miks on Raigime Lastest ldhenemine vajalik ja mis see endast
kujutab
« Milline on ldhenemise protsess (mis sammudega see kaib)

/
» Millised on lahenemise kasutusvaldkonnad L \ <
« Kuidas saada ldhenemise kasutajaks (mis on jargmised sammud) -
- S
e

KURSUSE VORM
e tasuta e-kursus
e |abitav omas tempos
e kestus umbes 90 minutit

Kursus on tasuta ja

saad selle labida siin:
@ peaasi.ee peaasi.ee/rl-ekursus


https://peaasi.ee/rl-ekursus/

